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Приложение	1	
	

	
	

	
В	Министерство	Просвещения		

Российской	Федерации	
	
	
Типовой	проект	программы	дополнительного	профессионального	обучения		

для	соискателей	охранных	квалификаций.	
	

"Программа	профессиональной	подготовки	для	соискателей	охранных	
квалификаций"	

	
		

Общие	положения	
	
1. Типовая	программа	дополнительного	профессионального	обучения	(далее	–	

ДПО)	 для	 работы	 в	 качестве	 частных	 охранников	 -	 "Программа	
профессиональной	 подготовки	 для	 соискателей	 охранных	 квалификаций”	
(далее	 –	 Программа)	 имеет	 цель	 обретения	 учащимися	 должных	
практичсеких	 навыков,	 необходимых	 для	 сдачи	 профессионального	
экзамена,	 предусмотренного	 Постановлением	 Правительства	 РФ	 от	
16.11.2016	года	№1204	“Об	утверждении	Правил	проведения	центром	оценки	
квалификации	(в	тексте	далее	–	ЦОК)	независимой	оценки	квалификации	(в	
тексте	 далее	 –	 НОК)	 в	 форме	 профессионального	 экзамена”	 с	 целью	
получения	профессиональной	квалификации	в	соответствии	с	Федеральным	
законом	от	03.07.	2016	г.	№	238-ФЗ	“О	независимой	оценке	квалификации”	в	
обеспечение	 требований	 ст.	 57	 ТК	 РФ,	 без	 изменения	 уровня	 образования	
учащегося.	
	

2. К	 обучению	 слушателей	 по	 Программе	 допускаются	 АНО	 ДПО	 имеющие	
соответствующую	 лицензию	 Министерства	 просвещения	 Российской	
Федерации	 при	 наличии	 специализированной	 учебной	 базы,	 необходимой	
для	реализации	Программы.	 	Выдача	 квалификационных	 документов	 по	
результатам	освоения	обучаемым	Программы	не	предусматривается.		
	

3. Программа	реализуется	АНО	ДПО	в	рамках	лицензионных	требований.	Срок	
обучения	по	Программе	един	для	всех	соискателей	охранных	квалификаций	
и	 составляет	86	учебных	 (академических)	часов,	 включая	экзаменационные	
работы.	 Академический	 час	 составляет	 45	 мин.	 Контроль	 за	 соблюдением	
лицензионных	 требований	 и	 оборота	 оружия,	 используемого	 в	 процессе	
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обучения,	 осуществляют	 уполномоченный	 ФОИВ	 в	 рамках	 своей	
компетенции.	
	

4. Программа	включает	предметы	изучения,	необходимые	работнику	(частному	
охраннику)	 для	 должного	 исполнения	 им	 своих	 трудовых	 функций,	
непосредственно	 предусмотренных	 Законом	 Российской	 Федерации	 от	 11	
марта	 1992	г.	 N	2487-1	 "О	 частной	 детективной	 и	 охранной	 деятельности	 в	
Российской	 Федерации"	 и	 профессиональным	 стандартом	 (далее	 –	 ПС)	
“Охранник”	 в	 объеме	 и	 качестве,	 достаточном	 для	 успешного	 прохождения	
процедуры	НОК	в	форме	профессионального	экзамена	соискателем	охранных	
квалификаций.		

	
5. Программа	 предусматривает	 частичное	 обучение	 слушателей,	 не	

претендующих	 на	 статус	 частного	 охранника	 оказывающего	 услуги	 с	
использованием	 оружия,	 специальных	 средств	 и	 защитных	 приемов	
применения	 физической	 силы.	 Обучающийся	 в	 возрасте	 старше	 40	 лет,	 в	
заявлении	 на	 обучение	 имеет	 право	 известить	 АНО	 ДПО	 об	 отказе	 от	
обучения	 по	 практическим	 дисциплинам	 Программы.	 В	 этом	 случае	
учащийся	сдает	только	теоретическую	часть	квалификационного	экзамена	и	
результаты	 обучения	 заносятся	 в	 его	 персональное	 Свидетельство	 с	
указанием	часов	и	тем	посещения	теоретического	обучения.			

	
6. По	 окончании	 Программы	 слушатель	 получает	 персональное	 (номерное)	
Свидетельство	 АНО	 ДПО	 о	 прохождении	 Программы,	 которое	
предоставляется	 им	 от	 лица	 соискателя	 в	 Центр	 оценки	 квалификации	
(далее	 -	 ЦОК)	 при	 заявке	 на	 прохождение	 процедуры	 НОК	 в	 форме	
профессионального	 экзамена.	 База	 Свидетельств	 хранится	 в	 АНО	 ДПО	 и	 с	
момента	 ее	 юридической	 ликвидации	 сведения	 об	 обучающихся	 за	 весь	
период	существования	передаются	в	уполномоченный	ФОИВ.	

	
7. Квалификационный	 экзамен,	 подтверждающий	 практичсекое	 усвоение	
слушателем	 Программы	 (результаты	 учебы),	 является	 ее	 обязательной	
частью	 и	 проводится	 АНО	 ДПО	 в	 конце	 обучения.	 Результаты	
квалификационного	 экзамена	 заносятся	 в	 Свидетельство,	 о	 прохождении	
Программы	 выдаваемое	 слушателю	 по	 прохождении	 квалификацинного	
экзамена.	 Присвоение	 профессиональной	 квалификации	 работнику	 по	
прохождению	Программы	ДПО	не	предусмотрено.		

	
8. Обучение	 по	 Программе	 в	 заочной	 форме,	 в	 ускоренном	 порядке,	 по	
индивидуальному	 учебному	 плану	 и	 иных	 формах,	 не	 предусмотренных	
настоящим	положением,	а	также	в	форме	самообразования	не	допускается.	

	
Программа	

									Программа	 включает	 в	 себя:	 общие	 положения,	 условия	 реализации	
Программы,	 содержание	 Программы	 (в	 том	 числе	 типовые	 календарный	
учебный	график	Программы,	учебный	план	Программы,	тематические	планы	и	
рабочие	 программы	 дисциплин),	 итоговую	 аттестацию	 (квалификационый	
экзамен)	и	планируемые	результаты	освоения	Программы.	
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1.	Общие	положения	
		
1.1 Программа	ДПО	имеет	целью	подготовку	обучающегося	к	процедуре	НОК	в	

форме	 профессионального	 экзамена	 для	 дальнейшей	 работы	 в	 статусе	
частных	охранников	без	изменения	уровня	образования.	

1.2 Срок	 обучения	 по	Программе	 един	 для	 всех	 АНО	ДПО,	 не	 предусматривает	
изменений	 учебной	 нагрузки	 и	 не	 зависит	 от	 уровня	 планируемой	 к	
подтверждению	 слушателем	 или	 требуемой	 его	 работодателем	
квалификации.		

1.3 Успешное	 освоение	 Программы	 слушателем	 предполагает	 должное	
выполнение	 им	 квалификационных	 требований	 НОК,	 а	 также	 базовое	
освоение	необходимых	компетенций	при	осуществлении	трудовых	функций	
в	статусе	частного	охранника.	

1.4 Для	 реализации	 Программы	 АНО	 ДПО	 формирует	 организационно-									
педагогические,	 кадровые,	 информационно-методические	 и	 материально-
технические	условия,	обеспечивающие	цели	обучения.	

1.5 Организационно-педагогические	 и	 методико–преподавательские	 условия	
реализации	Программы	в	АНО	ДПО	должны	обеспечивать	в	полном	объеме	
соответствие	качества	подготовки	обучающихся	задачам	и	цели	Программы.	
Преподавание	 Программы	 проводится	 квалифицированным	
инструкторско-преподавательским	составом	АНО	ДПО.		

1.6 При	 изучении	 дисциплин	 Программы	 АНО	 ДПО	 используются	 методики	
преподавания	 в	 форме	 теоретических	 (лекции)	 и	 практических	
(непосредственная	 выполнение	 навыков)	 занятий	 в	 полной	 мере	
соответствующим	дидактическим	(научным)	принципам	обучения.		

1.7 Период	 обучения	 составляет	 15	 учебных	 дней,	 включающих	 86	
академических	 часов.	 Продолжительность	 учебного	 часа	 теоретических	 и	
практических	занятий	едина	и	составляет	1	академический	час	(45	минут).	
Ежедневная	учебная	нагрузка	не	должна	превышать	6	учебных	часов.	

1.8 Освоение	дисциплин	Программы	 "Огневая	подготовка",	 “Первая	помощь”	и	
"Применение	 защитных	 приемов	 физической	 силы"	 в	 части	 практических	
занятий	с	использованием	дистанционных	образовательных	технологий	не	
допускается.	

1.9 Кадровые	 требования	 реализации	 Программы	 обеспечиваются	
квалификацией	 инструкторско-преподавательского	 состава	 АНО	 ДПО,	
осуществляющего	 образовательную	 деятельность,	 отвечающей	
квалификационным	 требованиям,	 указанным	 в	 квалификационных	
справочниках		или	профессиональных	стандартах.	

1.10 Инстуктор	 по	 практическим	 дисциплинам	 АНО	 ДПО	 обязан	
соответствовать	 квалификации	 “Старший	 охранник”	 (квалификационный	
уровень	4		согласно	Приказу	Минтруда	России	№148н	от	12	апреля	2013	г.)	
«Об	 утверждении	 уровней	 квалификации	 в	 целях	 разработки	 проектов	
профессиональных	 стандартов»,	 либо	 быть	 аттестованым	 инспектором	
профильного	Совета	по	профессиональным	квалификациям.		

1.11 Информационно-методические	 условия	 реализации	 Программы	
включают:	 учебный	 план,	 календарный	 учебный	 график,	 рабочие	
программы	 учебных	 предметов,	 методические	 материалы	 и	 разработки,	 а	
также	 расписание	 занятий,	 разрабатываемые	 и	 утверждаемые	 АНО	 ДПО	 в	
соответствии	с	Программой.	
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1.12 Материально-технические	 условия	 реализации	 Программы	 должны	
обеспечивать	 образовательную	 деятельность	 АНО	 ДПО	 (в	 том	 числе,	
наличие	 в	 собственности	 или	 на	 ином	 законном	 основании	 зданий,	
помещений,	 имеющих	 материально-техническое	 оснащение,	 необходимое	
для	проведения	теоретических	и	практических	занятий,	а	также	стрелковых	
объектов	для	проведения	 занятий	по	огневой	подготовке,	 спортивный	 зал	
для	 проведения	 занятий	 по	 выработке	 навыков	 применения	 защитных	
приемов	 физической	 силы.	 Учебные	 места	 для	 изучения	 теоретичсеких	
дисциплин,	 должны	 быть	 оборудованны	 стульями	 и	 столами	 и	 учебным	
оборудованием,	 соответствующим	 количеству	 обучающихся	 в	 учебной	
группе.	
	

1.13 Перечень	учебного	оборудования	
		

Наименование	учебного	оборудования	 Единица	
измерения	

Количество	

Оборудование	и	технические	средства	обучения	
	

		 		

Аппаратно-программный	комплекс	для	проведения	
тестирования	по	сдаче	теоретических	вопросов	НОК	с	
доступом	на	сайт	НАРК,	состоящий	не	менее	чем	из	
двух	персональных	компьютеров,	объединенных	в	
компьютерную	сеть	
	

комплект	 1	

Компьютер	с	программным	обеспечением,	
необходимым	для	осуществления	учебного	процесса	
	

комплект	 1	

Мультимедийный	проектор	с	экраном	(или	
интерактивная	доска,	монитор)	
	

комплект	 1	

Манекен	(тренажер)	для	отработки	проведения	
сердечно-легочной	реанимации	с	возможностью	
контроля	техники	искуственной	вентиляции	легких	и	
давления	руками	на	грудину	
	
Тренажер	для	отработки	приемов	удаления	
инородного	тела	из	верхних	дыхательных	путей	
	

шт.	
	
	
	
	

шт.	

1	
	
	
	
	
1	

Тренажер	для	отработки	техники	остановки	
кровотечения	различными	методами	
	
	

шт.	 1	

Манекен	для	отработки	надевания	наручников	и	
применения	палки	резиновой	(манекен	должен	
повторять	контуры	тела	человека;	верхние	конечности	
должны	имитировать	строение	руки	и	иметь	три	
степени	свободы	для	обеспечения	выполнения	
упражнения)	
	

шт.	 1	

	

Списанное	оружие	(или	конструктивно	сходные	с	 	 	 	
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оружием	изделия):	
	
механический	распылитель	(или	аэрозольное	или	
другое	устройство,	снаряжаемое	слезоточивыми	
веществами)	
	

шт.	 1	

электрошоковое	устройство	(или	искровой	разрядник)	
	

шт.	 1	
	

Пистолет		(револьвер)		
	
	

шт.	 1	

	

Имитационные	модели	пистолета,	ножа,	палки	
		

шт.	 по	2	шт.	
	

длинноствольное	огнестрельное	оружие	
	

шт.	 1	
	

Специальные	средства:	
	

	 	
	

Наручники	
	

ед.	 2	
	

палка	резиновая	
	

ед.	 2	
	

жилет	защитный	
	

ед.	 1	
	

шлем	защитный	
	

ед.	 1	
	

Информационные	материалы	
	

		 		
	

Учебно-методические	пособия,	содержащие	
материалы	по	каждой	из	дисциплин	реализуемых	
программ	в	виде	печатных	изданий,	плакатов,	
электронных	учебных	материалов,	тематических	
фильмов	или	PDF	файлов	
	

	
	
комплект	

	
	

1	
	

Условия	для	проведения	учебных	стрельб	 		 		 	Оружие,	имеющееся	на	стрелковом	объекте,	по	видам	
(типам,	моделям),	предусмотренным	упражнениями	
учебных	стрельб	

ед.	 не	менее	
одной	

единицы	
каждого	вида	

(типа,	
модели)	

	

	

Мишени,	используемые	в	ходе	выполнения	
упражнений	учебных	стрельб	(мишень	грудная	№	4,	
мишень	ростовая	№	7)	

шт.	 по	одной	на	
обучающегося	
для	каждого	
учебного	

упражнения	
	

	

Информационный	стенд	с	размещенной	правовой	
базой	в	части	касающейся	будущей	трудовой	
деятельности	обучающихся	и	правовые	основы	

	
шт.	

	
1	 	
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подтверждения	их	квалификации.	
	
	
	 	 	 	Юридическая	документация		
	
Лицензия	на	осуществление	образовательной	
деятельности	АНО	ДПО	с	соответствующим	
приложением	либо	выписка	из	реестра	лицензий	
(копия)	
	

	
	

шт.	

	
	
1	

Свидетельство	о	государственной	регистрации	
юридического	лица	либо	Лист	записи	Единого	
государственного	реестра	юридических	лиц	(копия)	
	

шт.	 1	

Устав	организации,	осуществляющей	образовательную	
деятельность	(копия)	
	

шт.	 1	

Программа	обучения	
	

шт.	 1	

Учебный	план	
	

шт.	 1	

Календарный	учебный	график	(на	каждую	учебную	
группу)	
	

шт.	 1	

Расписание	занятий	(на	каждую	учебную	группу)	
	

шт.	 1	

Книга	жалоб	и	предложений	
	

шт.	 1	

Адрес	официального	сайта	АНО	ДПО	в	
информационно-телекоммуникационной	сети	
"Интернет"	

	
-	

	
-	

	 	 	
	
1.14 Основой	 оценочных	 материалов	 для	 проведения	 квалификационного	

экзамена	по	Программе	являются	теоретические	и	практические	оценочные	
средства	 и	 квалификационные	 требования,	 утвержденные	 Национальным	
советом	 при	 Президенте	 Российской	 Федерации	 по	 профессиональным	
квалификациям	(далее	–	НСПК)	на	основе	трудовых	функций,	содержащихся	
в	ПС	«Охранник»	для	соискателя	охранных	квалификаций.		

1.15 Методическими	 материалами	 к	 Программе	 являются	 юридическая,	
учебная	 литература	 и	 методические	 пособия.	 Перечень	 оценочных	 и	
методических	 материалов	 приводится	 АНО	 ДПО	 на	 своем	 официальном	
сайте.	

1.16 Материально-техническая	 база	 АНО	 ДПО	 на	 договорной	 основе	 может	
быть	 использована	 профильным	 ЦОК	 в	 качестве	 экзаменационной	
площадки	 для	 проведения	 процедуры	 НОК	 в	 форме	 профессионального	
экзамена	 при	 условии	 наличия	 аккредитации	 профильным	 Советом	 по	
профессиональным	квалификациям	Программы	обучающего	АНО	ДПО.	При	
наличии	 договора	 АНО	 ДПО	 и	 ЦОК	 о	 проведении	 НОК	 на	 материально-
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технической	 базе	 АНО	 ДПО	 проведение	 квалификационного	 экзамена	
оставляется	на	усмотрение	АНО	ДПО.		

		
2.	Содержание	Программы	

	
2.1.	Типовой	календарный	учебный	график	обучения	по	Программе		
		
Календарный	
месяц	и	сроки	
проведения	
обучения	

	
Даты	проведения	

обучения		

	
Дни	занятий	

Дисциплины	
и	количество	учебных	часов	
по	учебным	дням	

	
	
	
	

	
	

Наименование	
периода	
обучения	

	
	
	
	
	
	

Теоретические	и	
практические	
занятия	(даты	
проведения)	

1	день	 Д1	(3	ч.),	Д2	(2	ч.),	Д3	(1	ч.),	
2	день	 Д3	(3	ч.),	Д5	(3	ч.)	
3	день	 Д1	(3	ч.),	Д5	(3	ч.)	
4	день	 Д2	(3	ч.),	Д5	(3	ч.)	
5	день	 Д1	(3	ч.),	Д5	(3	ч.)	
6	день	 Д2	(3	ч.),	Д5	(3	ч.)	
7день	 Д1	(1	ч.),	Д3	(2	ч.),	Д5	(3	ч.)	
8	день	 Д2	(3	ч.),	Д5	(3	ч.)	
9	день	 Д1	(3	ч.),	Д5	(3	ч.)	
10	день	 Д1	(2	ч.),	Д3	(1	ч.),	Д5	(3	ч.)		
11день	 Д1	(1	ч.),	Д5	(3	ч.),	Д4	(2	ч.)	
12	день		 	Д3	(1	ч.),	Д4	(2	ч.),	Д5	(3	ч.)		
13	день	 Д1	(1	ч.),	Д5	(3	ч.),	Д4	(2	ч.)	
14	день		 Д2	(2	ч.),	Д3	(2	ч.),	Д4	(2	ч.)	

дата	проведения	
квалификационного		

или	
профессионального	

экзамена	

	
	

15	день	

	
Экзамен	

в	зависимости	от	количества	
обучаемых	

	

Используемые	сокращения	наименований	дисциплин	Программы:	
	
Дисциплина	1	(Д1)	-	Правовая	подготовка;	
Дисциплина	2	(Д2)	–	Постовая	дисциплина;	
Дисциплина	3	(Д3)	-	Огневая	подготовка;	
Дисциплина	4	(Д4)	-	Оказание	первой	помощи;	
Дисциплина	5	(Д5)	-	Специальная	физическая	подготовка	(ближний	бой).	
	
		
2.2.	 Занятия	по	дисциплине	Д3	 (огневая	подготовка)	 строго	проводятся	перед	
занятиями	по	дисциплине	Д5	(специальная	физическая	подготовка).	
	
2.3	 На	 основании	 типовых	 календарных	 учебных	 графиков	 АНО	 ДПО	
разрабатывает	 и	 утверждает	 календарные	 учебные	 графики	 для	 освоения	
слушателями	 Программы.	 Календарные	 графики	 по	 группам	 обучающихся,	
содержание	 тем	 дисциплин	 и	 планы–конспекты	 для	 поведения	 отдельных	
занятий	утверждаются	руководителем	АНО	ДПО.	
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3.	Учебно-методические	документы	Программы	
	
3.1	Типовой	учебный	план	Программы	

	
	

N	п/п	

	
	

Наименование	дисциплины	

Учебный	цикл	
количество	часов	

		всего	 в	том	числе:	
	 теория	 практика	

1	 Правовая	подготовка		(Д1)	 	 17	 17	 -	
2	 Постовая	дисциплина		(Д2)	 13	 7	 6	
3	 Огневая	подготовка		(Д3)	 10	 2	 8	
4	 Оказание	первой	помощи	(Д4)	 8	 2	 6	
5	 Специальная	физическая	

подготовка		(Д5)	
36	 -	 36	

	 		
экзамен	

Теоретический	экзамен	 	 1	 1	 	

Практический	экзамен	 	 1	 	 	 1	
Итого	 																		с	учетом	экзамена		 86	 29	 57	
	
Примечание.	 Квалификационный	 экзамен	 АНО	 ДПО	 проводит	 по	 своему	
учебному	 плану.	 Распределение	 теоретических	 и	 практических	 занятий	
является	прерогативой	АНО	ДПО.	
	
3.2	Типовые	тематические	планы	и	типовые	рабочие	программы	
дисциплин	Программы.	

	
3.2.1	Типовой	тематический	план	дисциплины	"Правовая	подготовка"	(Д1).	
		

	
№	п/п	

	
Наименование	темы	

	
Теоретичсекие	часы	

		 	
1	 Правовые	основы	частной	охранной	

деятельности,	система	охранной	
квалификации	

	 	
5	

	

2	 Основы	уголовного	и	административного	
законодательства,	регламенты	
антитерористической	защищенности	

	
2	

3	 Взаимодействие	с	правоохранительными	
органами	

	
2	

4	 Применение	оружия	и	специальных	средств	и	
защитных	приемов	физической	силы	при	
осуществлении	частной	охранной	
деятельности	

	
	
7	

5	 Основы	гражданского	и	трудового	
законодательства	

	
1	

Итого	 17	
		
Примечание:	необходимость,	содержание	и	количество	практических	часов	по	
дисциплине	Д1	определяется	руководителем	АНО	ДПО.		
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3.2.2		Типовая	рабочая	программа	дисциплины	"Правовая	подготовка"	(5	часов)	
	
Тема	1.	Правовые	основы	частной	охранной	деятельности,	система	охранной	
квалификации.	
	
Источники	:		
	

1. Конституция	Российской	Федерации.	
2. Закон	Российской	 Федерации	 "О	 частной	 детективной	 и	 охранной	

деятельности	 в	 Российской	 Федерации",	 положения	статей	 1	 -	
6,	9,	12,	13,	15,	21,	22,	24	 -	 27	Федерального	 закона	 от	 13	 декабря	 1996	г.	
N	150-ФЗ	"Об	оружии".	

3. 	Закон	Российской	 Федерации	 №	 238-ФЗ	 “О	 независимой	 оценке	
квалификации”	от	03.07.2016	г.		

	
В	части	:		
	
	-	 порядок	 лицензирования	 частной	 охранной	 деятельности.	 Цели,	 задачи	 и	
принципы	деятельности	частных	охранных	организаций.	Ограничения	в	сфере	
частной	охранной	деятельности;	
-	правовой	статус,	права	и	обязанности	охранника.	Профессиональное	обучение	
(профессиональная	 подготовка	 и	 повышение	 квалификации)	 частных	
охранников.	 Квалификационные	 требования	 к	 частным	 охранникам.	
Профессиональные	 и	 национальные	 (ГОСТ	 Р)	 стандарты	 в	 области	 частной	
охранной	деятельности;	
-	 порядок	 получения	 удостоверения	 частного	 охранника.	 Предоставление	 в	
электронной	 форме	 государственных	 и	 муниципальных	 услуг.	 Социальная	 и	
правовая	защита	охранников;	
-	 контроль	 	 (надзор)	 за	 частной	охранной	деятельностью.	Участие	 в	 оказании	
содействия	 правоохранительным	 органам	 в	 обеспечении	 правопорядка,	 в	 том	
числе	 в	 местах	 оказания	 охранных	 услуг	 и	 на	 прилегающих	 территориях.	
Взаимодействие	с	правоохранительными	органами;		
-	права	и	обязанности	народных	дружинников.	
	
Тема	2.	Основы	уголовного	и	административного	законодательства,	
регламенты	антитерористичсекой	защищенности	(2	часа)	
	
Источники	:		
	

1. Собрание	 законодательства	 Российской	Федерации,	 1996,	N	25,	 ст.	2954;	
2019,	N	31,	ст.	4467.	Далее	-	"УК	России".	

2. Собрание	законодательства	Российской	Федерации,	2002,	N	1,	ст.	1;	2019,	
N	31,	ст.	4476.	Далее	-	"КоАП".	

3. Постановление	 Правительства	 РФ	 от	 8	 июня	 2023	 г.	 №	944	 “Об	
утверждении	 требований	 к	 антитеррористической	 защищенности	
объектов	 (территорий)	 Министерства	 цифрового	 развития,	 связи	 и	
массовых	 коммуникаций	 Российской	 Федерации,	 Федеральной	 службы	
по	 надзору	 в	 сфере	 связи,	 информационных	 технологий	 и	 массовых	
коммуникаций	 и	 ее	 территориальных	 органов,	 а	 также	
подведомственных	и	относящихся	к	их	сфере	деятельности	организаций”	
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В	части	:		
	
-	 система	уголовного	законодательства.	Понятие	"уголовное	право".	Уголовная	
ответственность	и	ее	основания;	
-	 понятия	 "преступление"	 и	 "состав	 преступления".	 Основные	 составляющие,	
образующие	состав	преступления.	Смягчающие	и	отягчающие	обстоятельства.	
Обстоятельства,	исключающие	преступность	деяния;	
-	общая	характеристика	преступлений	против	личности;		
-	 преступления	 против	 общественной	 безопасности.	 Нарушения	 уголовного	
законодательства	в	сфере	оборота	оружия	и	ответственность	за	них	;	
-	 система	 и	 компетенция	 органов	 государственной	 власти	 Российской	
Федерации;	
-	 понятия	 “необходимая	 оборона	 и	 “крайняя	 необходимость”,	 превышение	
пределов	необходимой	обороны	либо	при	превышении	мер,	необходимых	для	
задержания	лица,	совершившего	преступление	(ст.108	и	ст.	114	УК	РФ);	
-	 уголовная	 ответственность	 за	 превышение	 полномочий	 работником,	
имеющим	 удостоверение	 частного	 охранника,	 при	 выполнении	 ими	 своих	
должностных	обязанностей	(ст.	203	УК	РФ);	
-	 понятия	 "административное	 правонарушение"	 и	 "административное	
наказание".	 Должностные	 лица,	 уполномоченные	 составлять	 протоколы	 об	
административных	 правонарушениях.	 Применение	 мер	 обеспечения	
производства	по	делам	об	административных	правонарушениях.	
-	административные	правонарушения,	посягающие	на	общественный	порядок	и	
общественную	безопасность;		
-	 административная	 ответственность	 за	 осуществление	 частной	 охранной	
деятельности	 без	 специального	 разрешения	 (лицензии)	 либо	 оказание	
охранных	услуг	лицом,	не	имеющим	правового	статуса	частного	охранника	(ст.	
20.16	КоАП	РФ);	
-	 Паспорт	 антитерористической	 защищенности	 объекта	 (территории).	
Категории	антитеррористической	защищенности	объектов.		
	
Тема	3.	Основы	гражданского	и	трудового	законодательства	(2	часа)	
	
Источники:			
	

1. Конституция	Российской	Федерации	
2. Гражданский	кодекс	Российской	Федерации		
3. Трудовой	кодекс	Российской	Федерации		

	
В	части	:		
	
-	 общая	 характеристика	 и	 общие	 положения	Трудового	 кодекса	Российской	
Федерации;	
-	понятие	права	собственности	и	его	содержание.	Защита	права	собственности.	
Обстоятельства,	возникающие	вследствие	причинения	вреда	имуществу.	Общие	
основания	ответственности	за	причинение	вреда;		
-	профессиональный	стандарт	как	характеристика	квалификации	работника.	
-	ст.	57	ТК	РФ	“Содержание	трудового	договора;	
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-	стороны	и	содержание	трудового	договора.	Условия	трудового	договора,	срок	
и	форма.	Основания	прекращения	трудового	договора.	Рабочее	время	и	время	
отдыха.	Оплата	и	нормирование	труда.	Трудовая	дисциплина;	
Понятие	 "материальная	 ответственность	 сторон	 трудового	 договора".	
Основания	 и	 условия	 материальной	 ответственности	 сторон	 трудового	
договора.	
	
Тема	4.	Применение	оружия	и	специальных	средств	и	защитных	приемов	
физической	силы	при	осуществлении	частной	охранной	деятельности	(7	часов)	
	
Источники	:	
	

1. Конституция	Российской	Федерации.	
2. Закон	Российской	Федерации	"О	частной	детективной	и	охранной	

деятельности	в	Российской	Федерации",	положения	статей	1	-	
6,	9,	12,	13,	15,	21,	22,	24	-	27	Федерального	закона	от	13	декабря	1996	г.	
N	150-ФЗ	"Об	оружии".	

	
В	части	:	
	
-	понятие	“угроза”	и	признаки	ее	проявления;		
-	 основания,	 условия	 и	 порядок	 применения	 защитных	 приемов	 физической	
силы	в	частной	охранной	деятельности;	
-	 понятие	 "оружие"	 и	 "классификация	 оружия".	 Виды	 оружия.	 Продажа,	 учет,	
хранение,	 транспортировка	 и	 ношение	 оружия.	 Порядок	 получения	 лицензий	
на	приобретение	оружия,	разрешений	на	право	хранения	и	ношения	оружия;	
-	 основания,	 условия	 и	 порядок	 применения	 оружия	 в	 частной	 охранной	
деятельности.,	исключающие	применение	оружия;		
-	 порядок	 действия	 следственных	 органов	 по	 факту	 применения	 оружия	
работником	частной	охранной	организации;	
-	 понятие	 "специальные	 средства".	 Виды	 специальных	 средств.	 Порядок	
приобретения,	 учета	 и	 хранения	 специальных	 средств.	 Основания,	 условия	 и	
порядок	применения	специальных	средств	в	частной	охранной	деятельности.	-	-	
-	 обстоятельства	 и	 основания,	 исключающие	 применение	 оружия	 и	
специальных	средств	работником	частной	охранной	организации;	
-	понятие	“защитные	приемы	применения	физической	силы”;		
-	 действия	 охранника	 после	 применения	 оружия,	 специальных	 средств	 и	
защитных	приемов	применения	физической	силы;	
-	ответственность	за	незаконный	оборот,	использование	и	применение	оужия,	
специальных	средств	и	защитных	приемов	применения	физической	силы;	
-	ответственность	за	не	оказание	или	недолжное	оказание	первой	помощи.	
	

3.2.3 Типовой	тематический	план	дисциплины	"Постовая	дисциплина"	
		

	
	

№	п/п	

	
	

Наименование	темы	

	 количество	часов	
	 	
всего	

в	том	числе:	

	
	 	 теорети

ческих	
практиче
ских	

1	 Понятие	поста	и	постовой	дисциплины	 		 1	 1	 -	
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2	 Допуск	и	наблюдение		 3	 2	 1	
3	 Тактика	и	методы	работы	в	местах	

массового	пребывания	людей		
1	 1	 -	

4	 Охрана	грузов	при	транспортировке	 		 1	 1	 -	
5	 Защита	жизни	и	здоровья	граждан	 		 1	 1	 -			
6	 Работа	группы	быстрого	реагирования	 		 1	 1	 -	
7	 Действия	по	тревогам	 	 5	 2	 3	

Итого	 13	 9	 4	
		
3.2.4	Типовая	рабочая	программа	дисциплины	"Постовая	дисциплина".	
	
Тема	1.	Понятие	поста	и	постовой	дисциплины	
	
-	пост	как	рабочее	место	охранника.	Виды	постов.	Участок	поста	и	прилегающая	
местность.	Вооруженные	и	невооруженные	посты.	Табель	поста,	как	документ,	
регламентирующий	 порядок	 действий	 на	 рабочем	 месте.	 Понятие	 нарушения	
постовой	дисциплины.	Взятие	объекта	под	охрану;	
-	 порядок	 заступления	 на	 пост.	 Особенности	 оказания	 охранных	 услуг	 на	
различных	 объектах.	 Способы	 защиты	 имущества	 граждан	 и	 организаций	 с	
использованием	постового	имущества	и	табельного	оружия;		
-	 тактика	 действий	 при	 задержании	 лиц,	 совершивших	 противоправное	
посягательство	 на	 установленный	 внутриобъектовый	 порядок.	 Порядок	
передачи	задерживаемых	в	правоохранительные	органы;	
-	особенности	охраны	объектов	социально-культурной	сферы,	промышленных,	
добывающих		и	энеретических	предприятий.	
	
Тема	2.	Допуск	и	наблюдение.	
	
-	основания	и	порядок	допуска	на	посту.	Документы	удостоверяющие	личность.	
Обеспечение	 внутриобъектового	 и	 пропускного	 режимов	 на	 объектах	 как	
самостоятельный	 вид	 охранных	 услуг.	 Организация	 пропускного	 и	
внутриобъектового	режимов.	Допуск	транспортных	средств;		
-	выявление	недействительных	документов;	
-	 наблюдение	 –	 как	 основной	 прием	 постовой	 работы.	 Понятие	 цели	 и	 задач,	
требования	к	наблюдению.	Подозрительное	поведение	и	отношение.		
-	способы	коммуникации,	формы	докладов	с	поста;	
-	технические	средства	охраны.		
	
Тема	3.	Тактика	и	методы	работы	в	местах	массового	пребывания	людей.	
	
-	понятие	"массовое	мероприятие",	принципы,	виды	и	особенности	организации	
и	проведения;	
-	организация	и	осуществление	охраны	при	подготовке,	во	время	проведения	и	
после	окончания	массовых	мероприятий.	Особенности	осуществления	 защиты	
жизни	и	здоровья	граждан	в	общественных	местах;	
-	способы	обеспечения	общественного	порядка	и	осуществления	защиты	жизни	
и	здоровья	граждан,	находящихся	на	стационарных	объектах;	
-	порядок	действий	в	сложной	постовой	обстановке.	
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-	тактика	действий	при	оказании	содействия	правоохранительным	органам	в	
обеспечении	правопорядка,	в	том	числе	в	местах	оказания	охранных	услуг	и	на	
прилегающих	территориях.	Порядок	действий	при	совместном	патрулировании	
и	работе	на	объектах,	в	том	числе	с	сотрудниками	полиции,	а	также	
военнослужащими	(сотрудниками)	войск	национальной	гвардии;	
-	особенности	заключения	договора	на	оказание	конкретных	видов	охранных	
услуг.	Запрет	на	выдачу	оружия	при	осуществлении	некоторых	видов	охранных	
услуг.	
	
Тема	4.	Охрана	грузов	при	транспортировке.	
	
-	прием	под	охрану		и	сдача	охраняемого	груза	адресату.		Организация	постовой	
работы	 при	 транспортировке	 охраняемого	 объекта	 на	 различных	 видах	
транспорта.	Особенности	организации	и	осуществления	охраны	грузов	при	его	
транспортировке;		
-	 оказание	 охранных	 услуг	 на	 объектах	 транспортной	 инфраструктуры	 и	
транспортных	 средствах	 с	 учетом	 требований	законодательства	Российской	
Федерации	о	транспортной	безопасности.	
	
Тема	5.	Защита	жизни	и	здоровья	граждан.	
	
-	взятие	физического	лица	под	охрану.	Сопровождение	охраняемого	объекта	в	
пешем	порядке	и	на	транспорте.	Наблюдение,	допуск	и	коммуникация.	
Действия	по	различным	видам	тревог.		
	
Тема	6.	Работа	группы	быстрого	реагирования		
	
-	понятие	“резерв”	и	“усиление	поста	по	тревоге”.	Общая	последовательность	
действий	на	посту	по	прибытии	на	место	объявления	тревоги;		
-	взаимодействие	с	услугополучателем	и	правоохранительными	органами.		
	
Тема	7.	Действия	по	тревогам	
	
-	 действия	 при	 пожарах,	 технических	 авариях,	 природных	 и	 техногенных	
катастрофах.	 Действия	 при	 совершении	 преступлений	 и	 административных	
правонарушений	на	объекте	охраны		
-	действия	в	ситуациях	прявления	террористической	или	диверсионной	угрозы.	
	
3.2.5	Типовой	тематический	план	дисциплины	"Огневая	подготовка"	
		
	
№	п/п	

	
Наименование	темы	

количество	часов	
								всего	 																				в	том	числе	
	 	 теоретических	практических	

1	 Общее	устройство,	
назначение,	тактико-
технические	
характеристики	типов	
и	видов	разрешенного	
оружия.	Соблюдение	
мер	безопасности	при	

	 	
	
	
2	

	
	
	
2	

	
	
	
-	
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обращении	с	оружием.	
2	 Выполнение	

упражнений	учебных	
стрельб	

	
8	

	
-	

	
8	

Итого	 10	 2	 8	
		
3.2.6.	Типовая	рабочая	программа	дисциплины	"Огневая	подготовка".	
	
Тема	1.	Общее	устройство,	назначение,	тактико-технические	характеристики	
видов	и	типов	разрешенного	оружия.	Соблюдение	установленных	правил	и	мер	
безопасности	при	обращении	с	оружием.	
	
-	 общее	 устройство,	 принципы	 работы	 частей	 и	 механизмов	 служебного	 и	
гражданского	 оружия.	 Порядок	 неполной	 разборки	 и	 сборки	 оружия,	 чистки,	
смазки	оружия.	Порядок	его	заряжания	и	разряжания.	Проверка	оружия	при	его	
получении.	Причины		задержек	при	стрельбе,	порядок	и	способы	их	устранения.	
-	 прицеливание	 и	 производство	 выстрела.	 Баллистичсекие	 и	 техничсекие	
условия	 точного	 выстрела.	 Прекращение	 стрельбы.	 Контрольный	 осмотр	
оружия.	Правила	безопасного	обращения	с	огнестрельным	и	иным	оружием.	
	
Тема	2.	Выполнение	упражнений	учебных	стрельб.	
	
Упражнения	учебных	стрельб	выполняются	в	соответствии	с	требованиями	и	с	
учетом	 нормативов	 оценочных	 средств,	 утвержденными	 для	 соискателей	
охранных	 квалификаций.	 Соотношение	 выполнения	 упражнений	 со	
снаряженным	 и	 не	 снаряженным	 оружием	 на	 практических	 занятиях	 в	 тире	
составляет	 1/3.	 Допускается	 использование	 электронных	 тренажеров	 в	
учебном	классе	в	объеме	не	превышающим	4	учебных	часа.		
	
3.2.7	Типовой	тематический	план	дисциплины	"Оказание	первой	помощи".	
		

	
№	п/п	

		

	
Наименование	темы	

		

Количество	часов	
всего	
		

в	том	числе:	
теоретических	практических	

1	 Юридические	аспекты	
оказания	первой	помощи.	
Правила	и	порядок	осмотра	
пострадавшего.	Оценка	
состояния	пострадавшего.	
Острые	психогенные	реакции	
на	стресс	(острые	реакции	
боевого	стресса)	
	

	 1	 	

2	 Оказание	первой	помощи	при	
отсутствии	сознания,	
дыхания,	кровообращения		 	 	 2	

3	 Первая	помощь	при	наружных	
кровотечениях	 	 	 1.5	

4	 Первая	помощь	при	 	 	 0,5	
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нарушении	проходимости	
верхних	дыхательных	путей	

5	 Первая	помощь	при	травмах	
различных	областей	тела.		 	 	 1	

6	 Воздействие	факторов	
радиационной,	химической	и	
биологической	природы.	
Комбинированное	
воздействие	поражающих	
факторов	оружия,	
основанного	на	новых	
физических	принципах.	

	 	
	
	
	
0,5	

	

7	 Первая	помощь	при	ожогах,	
воздействиях	теплового	
излучения,	при	отморожениях	
и	других	эффектов	
воздействия	низких	
температур,	отравлениях	и	
иных	неотложных	состояниях	

	 	 0,5	

8	 Правила	и	способы	
извлечения	пострадавшего	из	
автомобиля/	боевых	
транспортных	средств.	
Транспортировка	(эвакуация)	
пострадавших	

	 	 1	

Итого	 8	 1,5	 6,5	
		
3.2.8	Типовая	рабочая	программа	дисциплины	"Оказание	первой	помощи"	
	
Тема	 1.	 Юридические	 аспекты	 оказания	 первой	 помощи.	 Правила	 и	 порядок	
осмотра	пострадавшего.	Оценка	состояния	пострадавшего.	Острые	психогенные	
реакции	на	стресс	(острые	реакции	боевого	стресса)	
	
-	 организация	 оказания	 первой	 помощи	 в	 Российской	 Федерации	 в	 мирное	
время	 (Приказ	 Минздравсоцразвития	 России	 №	 477н	 от	 04.05.2012)	 и	 в	
условиях	 военного	 времени,	 ведения	 военных	 (боевых)	 действий	 (Приказ	МО	
РФ	№760	0т	9	декабря	2022	г.);		
-	 понятие	 "первая	 помощь".	 Перечень	 состояний,	 при	 которых	 оказывается	
первая	 помощь,	 перечень	 мероприятий	 по	 ее	 оказанию.	 Организация,	 виды	
помощи	 пострадавшим	 в	 мирное	 время	 и	 и	 в	 условиях	 военного	 времени,	
ведения	военных	(боевых)	действий;		
-	 правила	 и	 порядок	 первичного	 осмотра	 пострадавшего.	 Понятия	 об	 объеме	
оказываемой	 первой	 помощи	 в	 различных	 «зонах»	 при	 ведении	 военных	
(боевых)	 действий.	 Основные	 правила,	 приемы	 и	 этапы	 оказания	 первой	
психологической	 помощи	 пострадавшим	 при	 острых	 психогенных	 реакциях	
(острых	реакциях	боевого	стресса);	
-	 современные	 наборы	 средств	 и	 устройств,	 использующиеся	 для	 оказания	
первой	 помощи	 (аптечка	 первой	 помощи	 (автомобильная),	 аптечка	 для	
оказания	первой	помощи	работникам,	штатная	аптечка	МО	РФ,	аптечки	НАТО).	
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Основные	 компоненты,	 их	 назначение.	 Соблюдение	 правил	 личной	
безопасности	при	оказании	первой	помощи.		
	
Тема	 2.	 Оказание	 первой	 помощи	 при	 отсутствии	 сознания,	 дыхания,	
кровообращения		
	
-	 основные	признаки	жизни	у	пострадавшего.	Причины	нарушения	дыхания	и	
кровообращения.	 Способы	 проверки	 сознания,	 дыхания,	 кровообращения	 у	
пострадавшего.	 Современный	 алгоритм	 проведения	 сердечно-легочной	
реанимации	 (далее	 -	 СЛР).	 Техника	 проведения	 искусственного	 дыхания	 и	
давления	руками	на	грудину	пострадавшего	при	проведении	реанимации;	
-	 ошибки	 и	 осложнения,	 возникающие	 при	 выполнении	 реанимационных	
мероприятий.	 Показания	 к	 прекращению	 реанимации.	 Мероприятия,	
выполняемые	 после	 прекращения	 реанимации.	 Выполнение	 алгоритма	
реанимации	 при	 наличии	 и	 отсутствии	 автоматического	 наружного	
дефибриллятора.	Особенности	проведения	СЛР	при	утоплении;		
-	СЛР	в	условиях	военного	времени,	ведения	боевых	действий.	
	
Тема	3.	Первая	помощь	при	наружных	кровотечениях		
	
-	понятия	"кровотечение",	"острая	кровопотеря".	Виды	кровотечений.	Признаки	
кровопотери.	Особенности	огнестрельных	ранений.	Минно-взрывные	ранения.	
Особенности	ранений	в	СИБЗ;		
-	приемы	временной	остановки	наружного	кровотечения	при	ранениях	головы,	
шеи,	 груди,	 живота,	 таза	 и	 конечностей	 с	 помощью	 пальцевого	 прижатия	
артерий;	максимального	сгибания	конечности	в	суставе,	наложения	различных	
модификаций	 жгутов/турникетов,	 прямого	 давления	 на	 рану,	 наложения	
давящей	повязки,	тампонады	раны;		
-	 эффективные	 способы	 временной	 остановки	 наружного	 кровотечения.	
(местные	 гемостатические	 средства	 и	 устройства).	 Порядок	 оказания	 первой	
помощи	 при	 сильном	 наружном	 кровотечении.	 Оказание	 первой	 помощи	 при	
носовом	кровотечении;		
-	 понятие	 «травматический	 шок».	 Принципы	 оказания	 первой	 помощи	 при	
травматическом	 шоке.	 Мероприятия,	 предупреждающие	 развитие	
травматического	шока.	Приемы	и	методы	обезболивания	в	мирное	время	и	при	
ведении	военных	(боевых)	действий.		
	
Тема	 4.	 Первая	 помощь	 при	 нарушении	 проходимости	 верхних	 дыхательных	
путей.	
	
-	 порядок	 оказания	 первой	 помощи	 при	 частичном	 или	 полном	 нарушении	
проходимости	 верхних	 дыхательных	 путей,	 вызванном	 инородным	 телом,	 у	
пострадавших	в	сознании,	без	сознания;	
-	отработка	приемов	удаления	инородного	тела	из	верхних	дыхательных	путей	
пострадавшего.	
	
Тема	5.	Первая	помощь	при	травмах	различных	областей	тела.		
	
-	цель	и	последовательность	подробного	(вторичного)	осмотра	пострадавшего.	
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Травмы	 головы.	 Особенности	 ранений	 волосистой	 части	 головы.	 Особенности	
оказания	 первой	 помощи	 при	 травмах	 глаза	 и	 носа.	 Травмы	 шеи.	 Фиксация	
шейного	 отдела	 позвоночника	 (вручную,	 подручными	 средствами,	 с	
использованием	медицинских	изделий);		
-	травмы	груди,	оказание	первой	помощи.	Основные	проявления	травмы	груди,	
особенности	наложения	повязок	при	травме	груди,	наложение	(использование)	
окклюзионной/клапанной	повязки;		
-травмы	 живота	 и	 таза,	 основные	 проявления.	 Оказание	 первой	 помощи	 с	
помощью	 подручных	 и	 специальных	 устройств.	 Закрытая	 травма	 живота	 с	
признаками	 внутреннего	 кровотечения.	 Особенности	 наложения	 повязок	 на	
рану	при	выпадении	органов	брюшной	полости,	при	наличии	инородного	тела	
в	ране.	Травмы	конечностей,	оказание	первой	помощи;		
-	понятие	"иммобилизация".	Способы	иммобилизации	при	травме	конечностей	
и	позвоночника	;		
-	первая	помощь	при	укусах	змей	и	ядовитых	насекомых.	
	
Тема	 6.	 Воздействие	 факторов	 радиационной,	 химической	 и	 биологической	
природы.	 Комбинированное	 воздействие	 поражающих	 факторов	 оружия,	
основанного	на	новых	физических	принципах.	
	
-	 методы	 прекращения	 воздействия	 опасных	 химических	 веществ	 на	
пораженного	отравляющими	(ядовитыми)	веществами:	надевание	противогаза	
на	 раненого	 в	 очаге	 заражения;	 применение	 антидотов	 против	 отравляющих	
веществ	из	комплекта	аптечки	первой	помощи;	обработка	открытых	участков	
тела	раненого	с	применением	индивидуального	противохимического	пакета;		
-	 применение	 радиопротекторов,	 противорвотных	 лекарственных	 препаратов	
из	 комплекта	 аптечки	 первой	 помощи;	 профилактика	 инфекционных	
осложнений	 ранений	 с	 применением	 антибактериальных	 лекарственных	
препаратов	из	комплекта	аптечки	первой	помощи.	
	
Тема	 7.	 Первая	 помощь	 при	 ожогах,	 воздействиях	 теплового	 излучения,	 при	
отморожениях	 и	 других	 эффектов	 воздействия	 низких	 температур,	
отравлениях	и	иных	неотложных	состояниях	
	
-	виды	ожогов,	их	признаки.	Понятие	о	поверхностных	и	глубоких	ожогах.	Ожог	
верхних	 дыхательных	 путей,	 основные	 проявления.	 Местное	 охлаждение	 и	
применение	 местных	 противоожоговых	 средств.	 Перегревание,	 факторы,	
способствующие	 его	 развитию.	 Основные	 проявления,	 оказание	 первой	
помощи;	
-	 	 холодовая	 травма,	 ее	 виды.	 Термоизоляция	 при	 отморожениях	 и	 других	
эффектах	 воздействия	 низких	 температур.	 Основные	 проявления	 общего	
переохлаждения	(гипотермии),	отморожения,	оказание	первой	помощи;		
-	 отравления,	 способы	 попадания	 ядов	 в	 организм.	 Признаки	 острого	
отравления.	Оказание	первой	помощи	при	попадании	отравляющих	веществ	в	
организм	через	дыхательные	пути,	пищеварительный	тракт,	через	кожу;		
-	 порядок	 оказания	 первой	 помощи	 при	 неотложных	 состояниях,	 вызванных	
заболеваниями	 (острые	 нарушения	 сознания,	 дыхания,	 кровообращения,	
судорожный	синдром).	
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Тема	8.	Правила	и	способы	извлечения	пострадавшего	из	автомобиля/	боевых	
транспортных	средств.	Транспортировка	(эвакуация)	пострадавших.	
		
-	извлечение	пострадавшего	из/под	автомобиля,	боевых	транспортных	средств,	
из	 труднодоступного	 места.	 Понятие	 "возвышенное	 положение",	 "положение	
полусидя",	 "противошоковое	 положение",	 "стабильное	 боковое	 положение".	
Особенности	транспортировки	при	различных	видах	травм;		
-	отработка	приемов	перемещения	пострадавших	на	руках	одним,	двумя	и	более	
участниками	оказания	первой	помощи.	Транспортировка	(эвакуация)	раненого	
на	 санитарных	 и	 боевых	 транспортных	 средствах	 (транспортных	 средствах	
общего	назначения)	в	медицинские	(военно-медицинские)	организации.	
	
	
3.2.9	Типовой	тематический	план	дисциплины	"Специальная	физическая	
подготовка".	
	

	
№	п/п	

		

	
Наименование	темы	

		

Количество	часов	
всего	
		

в	том	числе:	
теоретических	практических	

1	 Самостраховка	 	 -	 1	
2	 Удары	и	блоки	 	 -	 2	
3	 Рычаги	и	броски	 	 -	 1	
4	 Передняя	и	задняя	подножка	 	 	 1	
5	 Защита	от	атакующих	

действий	 	 -	 22	

6	 Приемы	обезоруживания	и	
конвоирование	

	 -	 8	

	
	
7	

Использование		
специальных	средств,	
разрешенных	для	
использования	в	частной	
охранной	деятельности	

	 -	 1	

Итого	 36	 -	 36	
	
3.2.10		Типовая	рабочая	программа	дисциплины	"Специальная	физическая	
подготовка".	
	
Тема	1.	Самостраховка.	
	
-	приемы,	обеспечивающие	отсутствие	травм	при	падении	вперед,	назад.	Уходы		
от	атаки,	кувырки	и	самостраховка	вправо	и	влево.		
	
Тема	2.	Удары	и	блоки.	
	
-	встречные	нейтрализующие	удары	руками,	локтями,	ногами	в	различные	
места	атакующего	с	целью	нейтрализации	атаки;		
-	удары	резиновой	палкой	в	пределах	разрешенных	законодательством.		
	
Тема	3.	Рычаги	и	броски.	
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-	рычаги	 (силовое	воздействие)	на	различные	части	тела	атакующего	с	целью	
нейтрализации	атакующих	действийс	возможностью	дальнейшего	применения	
специальных	средств	для	конвоирования	нарушителя;		
-	бросковая	техника	для	нейтрализации	атакующих	действий	для	обеспечения	
безопасного	конвоирования	атакующего.		
	
Тема	4.	Передняя	и	задняя	подножка	
	
-	основная	техника	проведения	комбинаций	приемов	нейтрализации	активных	
атакующих,	в	том	числе	вооруженных,	действий.	
	
Тема	5.	Защита	от	атакующих	действий	
	
-	 комбинации	 защитных	 приемов	 от	 вооруженного	 и	 невооруженного	
нападения,	обеспечивающие	нейтализацию	атакующего	для	его	последующего	
конвоирования;			
-	тактика	защиты	от	группового	нападения.		
	
Тема	6	.	Приемы	обезоруживания	и	конвоирование	
	
-	 обезоруживание	 и	 нейтализация	 нападающего	 при	 использовании	 им	
различных	 видов	 оружия,	 бытовых	 устройств	 и	 предметов	 или	 спортивного	
инвентаря	ударно-дробящего	действия;		
-	 конвоирование	 как	 способ	 доставления	 нарушителя	 (нарушителей)	 в	
служебное	помещение	или	передачи	сотрудникам	правооханительных	органов.	
	
Тема	7.	Использование	специальных	средств,	разрешенных	для	использования	
в	частной	охранной	деятельности.		
	
-	тактика	работы	в	условиях	массовых	беспорядков;		
-	защита	с	помощью	резиновой	палки.	Техника	надевания	наручников.		
-	защитная	тактика	использования	электрошокера	и	противодействие	атакам	с	
его	использованием;	
-	особенности	работы	в	бронежилетах	и	защитных	шлемах.	
	

4.	Итоговая	аттестация	по	Программе	
		
4.1	Обучение	по	Программе	завершается	квалификационным	экзаменом,	целью	
которого	 является	итоговая	 проверка	АНО	ДПО	обучающихся	 по	Программе	 к	
готовности	 прохождения	 процедуры	 НОК	 в	 форме	 профессионального	
экзамена.	
4.2.	Квалификационный	экзамен	проводится	АНО	ДПО	в	порядке,	утвержденном	
ее	руководителем.	
4.3.	 Квалификационный	 экзамен	 включает	 в	 себя	 теоретический	 и	
практический	 этапы	 в	 пределах	 квалификационных	 требований	 процедуры	
НОК	 для	 соискателей	 охранных	 квалификаций.	 Его	 форма	 и	 содержание	
определяется		порядком,	утверждаемым	руководителем	АНО	ДПО.		
4.4.	 Теоретическая	 форма	 и	 содержание	 квалификационной	 работы	 может	
проводиться	как	очно	 (по	билетам),	 так	и	на	предусмотренном	для	наличия	в	
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АНО	 ДПО	 аппаратном	 комплексе	 (компьютерной	 локальной	 сети).	
Теоретические	 вопросы	 не	 должны	 выходить	 за	 рамки	 тем,	 изучаемых	 по	
предусмотренным	Программой	дисциплинам.	
4.5.	Практическая	форма	и	содержание	квалификационной	работы	включает	в	
себя	выполнение	контрольных	заданий	по	огневой	подготовке,	демонстрации	
защитных	приемов	применения	физической	силы,	оказанию	первой	помощи.		
									Содержание	 упражнений,	 используемых	 при	 проверке	 практических	
навыков,	определяется	с	учетом	нормативов	оценочных	средств	и	требований,	
предъявляемых	 к	 соискателям	 охранных	 квалификаций.	 Экзаменационные	
нормативы	 выполнения	 практических	 заданий	 определяются	 руководителем	
АНО	ДПО.		
4.6	 Критерии	 и	 способы	 определения	 оценки	 знаний	 и	 навыков	 слушателя	 в	
рамках	 проведения	 квалификационного	 экзамена	 вырабатываются	
экзаменационной	 (экспертной)	 комиссией	 АНО	 ДПО,	 состав	 и	 полномочия	
которой	 утверждаются	 приказом	 ее	 руководителя.	 Оценки	 по	
экзаменационным	 дисциплинам	 выставляются	 экзаменационной	 комиссией	
АНО	 ДПО	 в	 форме	 “сдано”	 или	 “не	 сдано”	 по	 каждой	 экзаменационной	
дисциплине.	 Результаты	 итоговой	 аттестации	 (квалификационного	 экзамена)	
обучаемого	 оформляются	 локальным	 актом	 АНО	 ДПО	 и	 заносятся	 в	
персональное	 Свидетельство	 слушателя	 о	 результатах	 прохождения	
Программы.		
4.7.	 Лицам,	 успешно	 прошедшим	 итоговую	 аттестацию,	 выдается	 номерное	
персональное	 Свидетельство	 за	 подписью	 руководителя	 АНО	 ДПО	 и	
председателя	 экзаменационной	 комиссии	 об	 успешном	 прохождении	
Программы,	 образец	 которого	 самостоятельно	 устанавливается	 АНО	 ДПО.	 В	
указанный	документ	вносятся	сведения	о	прохождении	Программы	и	результат	
квалификацинного	экзамена.	
4.8.	Обучающимся,	не	сдавшим	квалификационный	экзамен	АНО	ДПО	выдает	
рекомендацию	по	результатам	обучения.	
		

5.	Планируемые	АНО	ДПО	результаты	освоения	Программы	
		
5.1.	 К	 уровню	 подготовки	 лиц,	 успешно	 освоивших	 Программу,	
устанавливаются	базовые	требования,	обеспечивающие	соискателям	охранных	
квалификаций	 успешное	 прохождение	 НОК	 в	 форме	 профессинального	
экзамена.			
	
5.2.	 	 В	 результате	 освоения	 Программы	 ДПО	 обучающимися	 приобретаются	
следующие	базовые	(	необходимо-достатчные)	компетенции:	
	
-	 владение	 основами	 правовых	 знаний,	 необходимыми	 для	 деятельности	
частного	охранника;	
-	 	 владение	 организационно-практическими	 и	 тактико	 –техническими		
аспектами	деятельности	частного	охранника";	
-	 применение	 защитных	 приемов	 физической	 силы,	 специальных	 средств,	
гражданского	и	служебного	оружия	при	оказании	охранных	услуг;	
-	 владение	 необходимыми	 способами	 и	 приемами	 оказания	 первой	 помощи	
пострадавшим;	
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5.3	 Приобретение	 указанных	 компетенций	 слушателями	 обеспечивается	
следующим	 комплексом	 практических	 знаний	 и	 навыков,	 полученным	
слушателем	в	результате	освоения	Программы	:	
	
-	знанием	основ	законодательства	в	области	частной	охранной	деятельности	и	
нормативных	правовых	актов,	регулирующих	деятельность	охранника;	
-	знанием	значения	и	роли	правового	статуса	частного	охранника	и	
организационных	основ	частнйо	охранной	деятельности;	
-	знанием	признаков	проявления	потенциальных	и	реальных	угроз	в	
отношении	охраняемых	объектов;	
-	знанием	требований	к	осуществлению	контроля	и	надзора	за	частной	
охранной	деятельностью;	
-	 знанием	 требований	 табелей	 постов	 и	 норм	 соблюдения	 постовой	
дисциплины;	
-	знанием	тактико-технических	характеристик,	устройства	и	принципов	работы	
служебного	 и	 гражданского	 оружия,	 а	 также	 специальных	 средств,	 систем	
контроля	 управления	 допуском,	 наблюдения,	 тревожной	 сигнализации,	
коммуникации,	навигации,	используемых	в	частной	охранной	деятельности,	и	
мер	безопасности	при	обращении	с	ними;	
-	 знанием	 принципов	 организации	 антитеррористической	 защищенности	
объектов	(территорий);	
-	 умением	 практически	 в	 установленном	 законом	 порядке	 использовать	
табельное	(закрепленное	за	рабочим	местом)	служебное	и	гражданское	оружие,	
спецсредства	и	защитные	приемы	применения	физической	силы;	
-	 умением	использовать	технические	средства	охраны,	пожарной	и	тревожной	
сигнализации	и	следовать	правилам	их	применения;	
-	 умением	 практически	 в	 установленном	 законом	 порядке	 оказывать	
необходимую	первую	помощь	пострадавщим;	
-	 умением	 оценивать	 ситуацию	 и	 принимать	 юридически	 обоснованные	
решения	в	различных	ситуациях,	содействовать	правоохранительным	органам	
в	обеспечении	правопорядка;	
-	 умением	 в	 должной	 мере	 выполнять	 возложенные	 на	 него	 работодателем	
трудовые	функции;	
-	 умением	 эффективно	 оказывать	 содействие	 как	 потребителю	 услуг,	 так	 и	
правоохранительным	органам;		
	
5.4	 При	 успешном	 освоении	 Программы	 слушатель	 должен	 иметь	 все	
необходимые	 знания	 и	 достатчный	 базовый	 уровень	 умений	 для	 успешного	
прохождения	 им	 процедуры	 НОК	 в	 форме	 профессионального	 экзамена	 для	
получения	необходимой	ему	профессиональной	квалификации.		
		

6.	Наличие	специальной	учебной	базы	
		
								В	 образовательной	 деятельности	 по	 Программе	 используются	 оружие	 и	
специальные	 средства	 из	 числа	 разрешенных	 для	 использования	 в	 частной	
охранной	деятельности.	 Типы,	 виды	и	модели	 оружия	и	 специальных	 средств	
указываются	АНО	ДПО,	при	формировании	ими	учебных	программ	и	получении	
соответствующих	лицензии.	
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7.	Обеспечение	взаимодействия	с	профильным	Советом	по	
профессиональным	квалификациям	

	
									АНО	 ДПО	 имеет	 право	 обращаться	 в	 профильный	 Совет	 по	
профессиональным	квалификациям:	
	
-	с	предложениями	по	аттестации	Программы	обучения;	
-	с	предложениями	рекомендации	локального	ЦОК	для	использования	учебной	
базы	АНО	ДПО	в	качестве	 экзаменационной	площадки	для	проведения	этапов	
профессионального	экзамена;	
-	с	предложениями	использовать	свою	учебную	базу	для	проведения	процедуры	
НОК;	
-	за	рекомендациями	по	привлечению	инспекторов	Совета	к	учебному	процессу;	
-	 за	 разъяснениями	 по	 вопросам	 трактовки	 особенностей	 трудовых	 функций,	
указанных	в	тексте	ПС;	
-		за	уточненим	деталей	и	смыслов	требований	оценочных	средств;	
-	с	предложениями	по	актуализации	Программы	и	оценочных	средств	НОК;	
-	 за	 консультациями	 по	 вопросам	 ценообразования	 стоимости	 обучения	 по	
Программе;	
-	 по	 вопросам	 совместной	 деятельности	 по	 выработке	 методических	 и	
дидактических	материалов	с	целью	реализации	цели	и	задач	Программы;	
-	иным	вопросам,	затрагивающим	аспекты	взаимодействия	АНО	ДПО	и	Совета	в	
части	 совместной	 работы	 по	 повышению	 эффективности	 реализации	
Программы.		
	
	

25	августа	2023	года	
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